
○文化祭（6/17）ご協力ありがとうございました。 

６月１７日の文化祭では脳

トレやリハビリに効果的なコミュニ

ケーション麻雀を行いました。お

題で色や数を指定し、それに関

連した適切なコマ（牌）を選ぶスピードが求められる

ゲ ー ム

で す 。

熱 中 し

て参加していただき部員としてとても嬉しかったです。校

長先生や教頭先生も参加していただけました。 

他にもユニバーサルデザインのオセロやルービックキュー

ブを用意しました。目をつぶってルービックキューブをしてく

れる生徒の方もいらっしゃいました。さらに３年生の今までの体験報告書を掲示しました。景品には無

印の文房具を用意しました。参加してくださった皆さんありがとうございました。 

 

○フラワーフェスティバルボランティア 

あすなろ会は 6 月 10 日・11

日にフラワーフェスティバルでユニ

セフのボランティアに参加しまし

た。ユニセフの支援物資の説明

やすごろくの手伝いをしました。

すごろくでは、たくさんの子ど

も達があそびにきてくれまし

た。また、支援物資やユニ

セフの取り組みについて興味を持ってくださる方もいて嬉しかったです。 

今回は募金活動が目的ではなかったため、募金はできなかったのですが、

募金をしようとしてくれる方が多くいて、広島には心優しい人がたくさんいるんだなと感動しました。私達

もボランティアをする中で、ユニセフの活動について色々学ぶことができました。 

あすなろだより７月号  
    広島市立美鈴が丘高等学校あすなろ会 担当 2 年 5 組 1 年２組 4 組６組       



○中国新聞にあすなろ会が取材されました！ 

中国新聞社から取材をしたいとお電話をくださったので、３年生が

一から作った「コミュニケーション麻雀」を紹介しました。6/26 の地方版

に載りました。今後も、公民館でのパン教室やオープンスペースなどの

活動でもコミュニケーション麻雀を活用していきたいと思っています。 

 

○夏休みにボランティアをしてみませんか。 

夏休みに、子どもや高齢者と触れあえる様々な催しがあります。保育

や医療・福祉方面に進路を考えている人、体験学習を通して自分

を変えてみたい人、夏休みがチャンスです！ 是非参加してください。 

① まごころ弁当ボランティア （先着順 10 人まで） 

７月２８日（金）9：00～12：30 （美鈴が丘公民館）  

公民館の調理室で、高齢者の方にお配りするお弁当を作ります。 

将来、管理栄養士や調理師になりたい人、参加してみませんか？（提出は家庭科準備室） 

締切は 7 月 18 日（火）までです。定員があります。早めに提出してください。 

② あおぞら体験隊 2023 (４日間参加できる人)  

直接佐伯区ボランティアセンターに申し込んでください。 

８月７日（月）10：00～12：00（佐伯区地域福祉センター） オリエンテーション等 

８月８日（火）10：00～12：00（佐伯区地域福祉センター）色々なボランティア見学 

８月９日（水）10：00～12：00（アヴィーユボウル） 子どもたちとボウリングをしよう。 

８月 10 日（木）10：00～12：00（佐伯区地域福祉センター） 思いを伝える  

参加費：３５０円    定員：２０名（定員になり次第締め切り）  

 

※その他にも、各自治体で様々な福祉体験活動が開催されます。HP で確認してみてください。 

-----------------------------------------  切り取る  ---------------------------------------------- 

夏休みボランティア参加申込書 

まごころ弁当ボランティア（7 月 28 日調理・配達）に参加します。 

（   ）年（   ）組（   ）番  名前（                   ） 

 

                               担任印        

                                    （サインでも可） 


