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あなたがもっと知りたい内容はなんですか（全学年合計）
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講演会でわかりにくい内容はなんでしたか（全学年合計）

 

 

 

 
６月２３日（水）の LHRの時間に「性教育講演会」を行いまし

た。講師は、新甲さなえ女性クリニックの新甲さなえ先生です。新

型コロナウイルス感染症対策のため、６限（１年生）、７限（２・３

年生）と分け、２コマにわたってご講演をしていただきました。 

 

 

「高校生オトナへのスキルアップ講座」   

 現代女性の晩産化・少産化、就業率 

 女性のライフステージとキャリア、健康問題 

 性感染症による体への影響 

 望まない妊娠の予防、ピルの効果 

 月経に関連する病気（子宮内膜症） 

 

★講演会後のアンケート結果★          

 

 

 

 

 

 

 

令和３年７月 

広島市立美鈴が丘高等学校 

保健室 

１年生 

〇子どもを産める体になったことを忘れてはいけないと思った。 

〇自分の体は自分で守り、相手を思いやることが大切と思った。 

〇望まない妊娠や性感染症の予防が、身体的・社会的なことにつ

ながると知った。 

２年生 

〇ただ免許を持っているだけではだめで、その行動に責任を持て

るかが重要だという言葉が印象に残った。 

〇相手の気持ちを考えて、悲しむような結果にならないように 

したいと思った。 

〇性行為には社会的責任が伴うので、責任がとれる歳になるま 

で避妊をしようと思った。 

３年生 

〇ライフプランをしっかり立てようと思った。 

〇子どもを産んで育てるという責任の重さが分かった。 

〇これから性とどう向き合っていくべきか考えることができた。 

〇もっと自分の体について考える時間を増やそうと思った。 

性感染症にかかると、将来妊

娠できなくなるかもしれない

ことを知っていますか？ 

★感想★ ＊たくさんの感想のほんの一部です。 

この他にも多様な気付きや学びがありました。 

 

≪保健室より≫ 

性教育講演会を通して、性行動に伴う責任や命の大切さ

など多くの内容を学び、性についてじっくり考えることが

できましたね。性感染症や望まない妊娠は、依然として問

題になっています。SNSを介して不特定多数の人と交流す

ることで性被害にあう事例も増加しています。これから大

人になる皆さんは、嫌なことは「No」と断り、自分の体を

自分で守ることが求められます。性に関する正しい知識を

身に付け、相手の気持ちや体を思いやって行動しましょう。 

正しい知識を持たない無防備な性行動は、

ホントに子どもが欲しい！と思ったときに

妊娠できなくなる危険も潜んでいます。 

～これから皆さんにしてほしいこと～ 

★ライフプランを考えよう！ 

★リアルな恋をしよう！ 

子育てや妊娠・出産な

ど、将来に関わること

を知りたいんだね。 

色々な内容に興味

を持ったんだね。 
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