
学校設定教科・科目の設定に関する説明資料 

学校設定教科・科目を適用する学校の管理機関 広島市教育委員会 

学校設定教科・科目を設定する学校 広島市立美鈴が丘高等学校 

 

設定する学校設定教科・科目の内容 

教科・科目名 未来計画（仮称） 

単位数 ２単位 

対象学科・学年 未定・１学年 

必履修・選択の別 必履修 

設定する教科・科

目の内容 
１ 生徒自らの興味や適性等による探究テーマの模索 

生徒が主体的に学びに向き合うため、「自己を見つめ、自分の好きを発見

する」ことをキーワードとして生徒自らの興味や特性を探り、探究テーマを

模索する。手法として、Ai GROW の気質診断・コンピテンシー評価、適性

診断等を活用し、自己の特性や適性を客観的に見つめる。また、自己の興味

・関心のある事柄についてより深い知識や技能及び社会的意義を調査し、興

味関心型探究活動の基礎固めを行う。 

２ 探究活動に必要なスキルと手法を習得する 

  課題の設定、情報の収集、整理・分析、まとめ・表現の探究活動の型を学

ぶ中で、コンセプトマップやフィッシュボーンなどの思考ツールの活用方法

を習得する。また、社会で活用できるプレゼンテーションのスキルを習得す

る。 

３ 他者と協創する態度を養う 

  より良い課題解決や価値創造のためには、自分の興味・適性や、探究のス

キルを身に付けるだけでなく、他者との対話が不可欠である。そのためにソ

ーシャルスキルトレーニング（SST）のプログラム等を通して対人関係など

社会生活に必要なスキルを習得する。また、３～６名のグループによる探究

活動やディベートを通じて、あらゆる他者の意見を傾聴したり、自らの意見

を発信したりする場を設定する。 

４ 自己を成長させるマインドの醸成 

  自己決定するマインドを醸成するために、学校設定テーマによるスモール

ステップの探究活動を実施する。また、外部講師を招聘し、自己肯定感と自

己効力感を高めたり、ストレスの緩和やネガティブな行動につながる感情を

コントロールしたりするレジリエンス等を育む特別講義やワークショップ

を開催する。 

その他 

特記事項 
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