
  

 

 

 

 

 

 

皆さんこんにちは！あすなろ会です！ 
あすなろ会とは主にボランティアを行う部活動です。ボランティアは強制され 

 てやるのではなく、「自ら進んで人のために行動する」ものです。 

こうして経験を積むことで、人として成長できるのではないかと思います。 

あすなろ会は本当に和気あいあいとしていて、上下関係なく活動しています。 

私たちと一緒にボランティア活動をしてみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     2025 年度に行ったボランティア活動を紹介！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あすなろだより 5 月号 
広島市立美鈴が丘高校 担当 ３－４,６ 

常時行っている活動 

1. ペットボトルキャップの回収 

ペットボトルを捨てる時は分別をして、事務室 

前と食堂の横に設置している回収箱に入れてく 

ださい。860個のペットボトルキャップで 1人分 

のワクチンになり、発展途上国の子ども達に届き 

ます。昨年度は、25,972個回収し、31 人分のワクチンに、今までの累計は

174 人分のワクチンになっています。 

 

2. ベルマークの回収 

3 階被服室前あすなろの部屋のドア 

に貼ってある「ベルマーク回収袋」 

に入れてください。 

災害で被災した学校への支援など 

に使われます。 

 

3.アイシティ ECO プロジェクト 

コンタクトレンズの空ケースを事務室前と脱靴場で回収しています。必ず洗っ

て乾かしてから持参してください。レンズやアルミシートが残っていると回収

できません。適切なリサイクルのため、よろしくお願いします。 

     フラワーフェスティバル 

子ども達と一緒にユニセフの活動について知るこ

とができるすごろくで遊びました。たくさんの人

たちと関わることができました。楽しく世界の動

きについて学ぶことができました。 

 

      あしなが学生募金 

災害遺児、病気遺児など様々な理由で取り残され

た子どもたちを支援するための活動です。 

社会に貢献ができ、良い経験になりました。 

      みすず祭（写真は夏） 

美鈴が丘神社で、地域の人たちと親睦を 

深めるためのお祭りが、年に６回あります。 

私たちは準備や片付けのお手伝いを行いました。 

  まごころ弁当 

家事などが大変な高齢者の人にお弁当を作って届

ける活動です。衛生管理に気を付けて楽しく作る

ことができました。年に 4 回お弁当と共に手作り

メッセージカードをプレゼントしています！！ 

あすなろ会では、その他にも小学生の勉強のサポートなどのボランティア活動を行っ

ています！私たちと一緒に様々なことに挑戦し、新たな自分を見つけてみませんか？ 

 

 

私たちと 

私たちと 

1．食堂横 

2．被服室前  ３．脱靴場 

 

国際系 

地域系 

福祉系 

募金系 
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